
ázlári diákok az Országos Grundbirkózó Diákolimpia elődöntőben 

A Kozák István birkózó edző által felkészített 42 tanuló Varga Aranka tanítónő, Csikiné Nehéz 
Erika edző és Sörösné Mihók Ildikó, Borsius Boris, Szabadi Alíz szülők kíséretében utaztak 
2023.december 14-én Kiskőrösön megrendezésre kerülő Országos Grundbikózó Diákolimpia 
elődöntőjére. 

A versenyen Bács-Kiskun vármegye és Pest vármegye legjobbjai mérték össze erejüket. A közel 
175 indulóból a következő eredményeket érték el diákjaink: 

I. Korcsoport Fiú "A" csapatunk V. helyen végzett (tagjai: Brosius Hunter, Mészáros Kenéz, Molnár 
Kende, Osztatni Simon, Schütz Milován, Seres Botond, Sörös Dominik, Sztojka Kevin, Vass 
Kevin) 

I. Korcsoport Fiú "B" csapatunk IV. helyen végzett (tagjai: Bak Szilveszter, Hegedűs Bálint, Hirsch 
Ádám, Santafe Gil András, Szigeti Dávid, Tímár Dominik, Vass Dávid, Vizi Hunor) 

I. Korcsoport Lány csapatunk V. helyen végzett (tagjai: Ajtai Anita, Bolemányi Rubina, Csiki Alíz, 
Herke Binaka, Horváth Jázmin, Lehoczki Zsófia, Müller Lili, Nyerges Tamara, Péter Zsanett, 
Vörösváczki Réka) 

II. Korcsoport Fiú csapatunk IV. helyen végzett (tagjai:Eiler László, Halma Kristóf, Kónya István, 
Lehoczki Zente, Lévai György, Radics Zoltán, Vizi Nimród) 

II. Korcsoport Lány csapatunk IV. helyen végzett (tagjai:Csiki Dorottya, Herke Terézia, Kniesz Éva, 
Martin Milla, Medgyes Petra, Mike Jázmin, Trsztyinszki Zsófia, Vörösváczki Dóra) 

Gyermekeink megtapasztalhatták, hogy a küzdő csapatjátékok során a játékosoknak együtt kell 
dolgozniuk a cél eléréséért, ami fejleszti a csapatszellemet, a kommunikációt, a 
konfliktuskezelést és a szociális kompetenciákat. Gyorsan kell reagálniuk a változó helyzetekre, 
ami fejleszti a reakcióidőt, a döntéshozatalt és a problémamegoldó képességet.  

A szorgalmas felkészítésnek köszönhetően a diákok megmutathatták, hogy milyen tudásra tettek 
szert. A megszerzett tapasztalatok biztos alapot biztosítanak a jövőbeni versenyekre való 
felkészüléshez. 



 

 



 



 



 



 



 


